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　ジェネリック医薬品とは、厚生労働省から承認された、新薬とほぼ同じ有効成分・効き目で製造販売される安価
な薬で、後発医薬品ともいいます。

使ってみよう！ ジェネリック医薬品
確認しよう！ 医療の費用

ジェネリック医薬品とは……

　ジェネリック医薬品の普及は、組合員の自己負担額の軽減や医療保険の財政状況を改善するための有効な手段の
一つです。
　このため国は、平成27年6月に閣議決定された「経済財政運営と改革の基本方針2015」において、ジェネリッ
ク医薬品の使用割合の目標を平成29年半ばに70％以上とするとともに、平成30年度から平成32年度末まで
の間のなるべく早い時期に80％以上とするよう定めています。
　よって、当共済組合でも、ジェネリック医薬品のより一層の使用割合向上に努めており、「ジェネリック差額通知
書」の送付も、その取組みの一つです。

ジェネリック医薬品の使用割合向上のために

　今回は、対象疾病に係る診療に対し、平成27年8月から平成27年10月までの期間に処方された医薬品を
ジェネリック医薬品に切り替えた場合に、安くすることができる差額が最大となる処方月分について、その内容
をお知らせしています。

　今回は、平成27年10月から平成28年3月までの受診分に対する内容をお知らせしています。
　この通知は、①健康管理意識を高め医療費の適正化につなげること　②受診日数や医療費、受診医療機関など
の情報が正しいかをご確認いただくことを目的に行っています。
　受診日数への疑義や受診された覚えのない医療機関の記載等がありましたら、内容を調査しますのでご連絡ください。
　なお、「医療費通知書」については、受診された山口県内の医療機関名及び柔道整復師会名等を表示しておりま
す。表示することにより特段の不都合（DV被害があり配偶者に所在を知られたくないなど）がある場合は、速やかに
共済組合保険課医療係までお申し出ください。

～ ８月に「ジェネリック差額通知書」と「医療費通知書」を配布しました ～

参 考 当共済組合における平成27年度のジェネリック医薬品使用割合　　55.63％

　ジェネリック医薬品への切り替えが進むことにより、組合員の自己負担額を減らすととも
に、年々増加する医療費を抑制し、短期給付財政の健全化を図ることも可能となります。
　ジェネリック医薬品への切り替えに対し、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

ジェネリック医薬品の積極的な活用をお願いします

使ってみよう！ ジェネリック医薬品使ってみよう！ ジェネリック医薬品

ジェネリック差額通知書

医療費通知書
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　昨年８月に、生活習慣病や鼻炎、アトピーや腰痛など
一定期間通院が続くと思われる方を対象として、ジェネ
リック差額通知書を送付しました。
　その結果、ジェネリック医薬品への切替率は、20％と
なりました。

　送付後、対象疾病に係る調剤費用について、削減額が増加していることがわかります。
　そして、送付前の期間も含めた１年間の累計削減額は、約３６０万円にもなります。
　ジェネリック医薬品を選択すると、調剤費用が減少し、医療費が減少します。すると・・・・・・
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削減額（左目盛り）
累計削減額（右目盛り）

（削減額…「切り替えたジェネリックの薬剤費」と「切り替えたジェネリックが先発品だった場合の薬剤費」の差額）

切替有り20%

76%

4%

切替無し

レセプトデータ
無し昨年同時期の切替率は、18％程度でした。

ジェネリック医薬品への切替が進んでいると
いえます。

また、次のグラフのとおり削減額が増加しました。

窓口での支払額が減少します！

毎月支払う掛金の増加の抑制に繋がります！
医療費の削減

引き続き、ジェネリック医薬品使用へのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

ジェネリック医薬品を使用すると・・・
こんなに医療費が削減！！
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だんしんは随時中途加入できますが、

債務返済支援保険の事後適用は、
年に一度の募集になります

共済貯金「新規加入キャンペーン」の報告

積 立 額 変 更 の ご 案 内

下記に該当する場合は、この機会にぜひご検討ください。
　・修学貸付の元本償還が始まった
　・ だんしんに加入するときに債務返済支援の告知事項に合致しなかった方が、
その告知事項に合致した

申 込 書 締 切 日 平成28年１０月３１日（月）共済組合必着

保 障 開 始 日 平成28年１２月１日（木）

10月７日（金）共済組合必着　➡　11月積立分から変更
◉ 総務課や職員課などの共済事務担当課で「積立貯金加入・変更・解約申込書」をお受け取りいただ
き、必要事項を記入し、担当課へ提出してください。

◉ 現在「臨時積立」のみで加入中の方が、「定例積立」及び「賞与積立」を利用開始しようとする場合は
積立額変更の取り扱いとなりますので、この機会をご利用ください。

※積立額変更の募集は年2回になります。
次回の積立額変更受付期間は平成29年4月１０日～5月10日で、6月積立分からの変更となります。

※プレゼントは平成２８年８月下旬に、ご自宅に送付しました。

　キャンペーンは終了しましたが、加入は随時受付しております。
　便利で有利な共済貯金は、皆さんの生活のお役にたちます。

お問い合わせ先　福祉課　福祉係　☎083-925-6551

新規ご加入　189名様
ありがとうございました。
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　平成２８年１０月１日から、特定適用事業所に勤務する短時間労働者のうち、一定の要件に該当する方は、新
たに健康保険制度に加入する必要があります。加入要件等の詳細については、勤務先でご確認ください。

　今年度から、下記のとおり前期高齢者等を対象とした訪問健康支援事業を行います。
　平均寿命の延びとともに、要介護期間も延びています。その主な原因が、生活習慣病や筋力低下等
による関節疾患です。これに対し、生活習慣病の予防と運動機能の維持・増進に取り組み、要介護期間
を短く、健康寿命を延ばしていくことで、生活の質（クオリティオブライフ）を高めていくことが当事業の目
的です。
　費用は無料（共済組合が負担）ですので、対象となられた方はぜひご利用ください。

対象者には、共済組合からご案内を送付いたします。

1 生 活 の 質 の 向 上 疾病予防、悪化防止・健康診断の推奨、社会参加等の支援
2 生 活 習 慣 の 改 善 食事・運動・休息・飲酒等のアドバイスや相談
3 生 活 自立 度の向 上 安全な生活環境づくりのお手伝い
4 適 切 な 医 療・ 服 薬  身体の違和感や受診状況・服薬内容を確認のうえ、適切な医療を受ける

ための情報提供
5 地域の社会資源の活用 お住まいの地域の情報提供や介護保険制度の有効活用についての説明

　平成２８年１０月１日以降は、兄弟姉妹の区分なく「生計維持関係」があることが認定の要件となります。

健康保険制度が改正されました

訪問健康支援事業のお知らせ

１．短時間労働者に対する健康保険制度の適用拡大

２．「兄姉」の扶養認定における同居要件の撤廃

　

　被扶養者がパート等の勤務先で健康保険制度に加入した場合は、所得要件を満たしていても、共済
組合の被扶養者資格を取消します。

　制度改正後も、健康保険制度の適用対象とならない方については、被扶養者として認定される所得の
基準額（年額１３０万円未満※）に変更はありません。
　※ 障害年金を受給している方、公的年金を受給している６０歳以上の方は年額１８０万円未満

お問い合わせ先　保険課　☎083-925-6142

～ 前期高齢者健康支援 ～

共済組合に加入する62歳以上74歳未満の被扶養者対 象 者

訪問による健康相談・情報提供実施内容

委 託 先 SOMPOリスケアマネジメント

Point １

Point 2

保険課からのお知らせ

該当する方は、速やかに被扶養者の資格取消し手続きをお願いします。

該当する方は、資格認定の手続きができます。
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　厚生年金保険法の改正により、平成28年10月から、厚生年金の現在の標準報酬月額の等級表に新たな等級（第1等級：
88,000円）が追加されます。

　地方公務員等共済組合法においては、新たな等級の追加は予定されていませんので、平成28年10月以降、厚生年
金に係る標準報酬の等級と、短期給付・退職等年金給付に係る標準報酬の等級に1等級のずれが生じることになります。
　なお、等級に1等級のずれは生じますが、
標準報酬月額に変更はありません。
　また、厚生年金保険の標準報酬月額の
下限に新たな等級が追加されたことによる
標準報酬等級の変更については、標準報酬
決定・改定通知書の再送付は行いません。

　このたび、平成28年4月、5月、6月の報酬月額に基づき、平成28年9月からの標準報酬月額を決定しましたので、
お知らせします。今回決定した標準報酬月額は、平成28年9月～平成29年8月の掛金、組合員保険料及び給付金
の算定の基礎となるものです。
　なお、決定した標準報酬月額については、所属所を通じて「標準報酬決定・改定通知書」を送付しますので、そちら
でご確認ください。
　また、9月からの掛金、組合員保険料については、共済だより2016年4月号の7ページに掲載の標準報酬月額等
級表及び掛金（保険料）一覧でご確認いただけます。

お問い合わせ先　総務課　企画係　☎083-925-6141

厚生年金保険の標準報酬月額の下限に
新たな等級が追加されます

平成28年9月からの標準報酬月額を決定しました

標準報酬月額等級表（厚生年金）
改正前 改正後

標準報酬 報酬月額 標準報酬 報酬月額
等級 月額 円以上 円未満 等級 月額 円以上 円未満

1   88,000 ～   93,000
1   98,000 ～ 101,000 2   98,000   93,000 ～ 101,000
2 104,000 101,000 ～ 107,000 3 104,000 101,000 ～ 107,000
3 110,000 107,000 ～ 114,000 4 110,000 107,000 ～ 114,000

〜 〜
30 620,000 605,000 ～ 31 620,000 605,000 ～

（例） 平成28年9月の定時決定により決定した等級が第23級の場合
平成28年9月の等級 平成28年10月からの等級

区　　　分 標準報酬等級 標準報酬月額 標準報酬等級 標準報酬月額
短　　　期 第23級 410,000円 第23級 410,000円

長期
厚生年金 第23級 410,000円 第24級 410,000円

退職等年金給付 第23級 410,000円 第23級 410,000円

◎ 平成28年6月1日から7月1日までの間に組合員の資格を取得した方、平成28年7月から9月までのいずれかの月から随時改定・育児休
業等終了時改定・産前産後休業終了時改定（以下「随時改定等」）が行われる方については、平成28年度の定時決定は行いません。

◎ 4月、5月、6月に休職中等の方や、4月、5月、6月の報酬月額が他の月に比べて著しく高額である方は、保険者算定により4月、5月、
6月以外の報酬月額で決定している場合もあります。

◎ 平成29年8月までに随時改定等に該当した場合、今回決定した標準報酬月額が変更となることがあります。

標準報酬　決定　・　改定通知書

○○市 下記のとおり標準報酬を決定・改定しましたので、通知します。

平成28年8月○日
山口県市町村職員共済組合

共済　太郎　様　　　　　　 決 定 ・ 改 定 事 由 適 用 開 始
定時決定 平成 28 年 9 月

区 分 標 準 報 酬 等 級 標 準 報 酬 月 額

新 等 級
短 期 第　28　級 560 千円

長　期 厚 生 年 金 第　28　級 560 千円
退 職 等 年金給付 第　28　級 560 千円

従 前 等 級
短 期 第　26　級 500 千円

長　期 厚 生 年 金 第　26　級 500 千円
退 職 等 年金給付 第　26　級 500 千円
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国民年金（基礎年金）

一元化前の組合員期間がある方には、
旧職域部分の経過措置があります
　職域部分は廃止されましたが、平成27年9月以前
の加入期間がある方には経過措置が設けられており、
支給事由に応じて「経過的職域加算額」が支給され
ます。

きになる

ワンポイント

厚生年金

退職等
年金給付

経過的
職域加算額

1階

2階

3階

●1年以上の引き続く組合員期間を有すること
●65歳以上であること
●退職していること

退 職 年 金 組合員が退職後、原則65歳以降に支給される年金です。

支給要件

　「終身退職年金」は終身年金となっており、本人が亡くなるまで
継続して受給します。「有期退職年金」の受給期間は原則20年
（240月）とされていますが、給付事由が生じてから6か月以内に
手続きを行うことで、その受給期間を10年（120月）に短縮する
ことや、年金に代えて一時金にすることを選択できます。
　また、受給期間が終了する前または受給開始前（組合員である間を含む）に受給権者または組合員が死亡した
場合には、受給していない期間分の「有期退職年金」の額に相当する額を一時金として遺族が受給します。

支給形態
年金の支給額の2分の1が「終身退職年金」
として、残りの2分の1が「有期退職年金」
として支給されます。

●公務により病気にかかり、また負傷したこと
●その病気または負傷にかかる傷病（以下、公務傷病といいます）についての初診日
（平成27年10月1日以降の初診日に限る）において組合員であること
●障害認定日においてその公務傷病により、障害等級1級～ 3級に該当する障害状態
であること

（注）通勤災害による病気または負傷は、対象となりません。

公 務 障 害 年 金 公務に基づく傷病により障害状態になったときに支給される年金です。

支給要件 次のすべての要件を満たしているときに支給されます。

支給形態 原則、終身年金として支給されます。
ただし、組合員として在職中の場合は全額支給停止となります。

●組合員が、公務傷病により死亡したとき
●組合員であった方が、組合員であった期間に初診日がある公務傷病で、初診日（平成27年10月1日以降の初診日
〈初診日がない場合は該当する傷病の発した日〉に限る）から5年を経過する日前に死亡したとき
●障害等級1級または2級に該当する公務障害年金の受給権者が、その公務障害年金の原因となった病気や負傷で
死亡したとき

（注）通勤災害による病気または負傷は、対象となりません。

公 務 遺 族 年 金 公務に基づく傷病により亡くなったときに支給される年金です。

支給要件 次のいずれかに該当したとき、支給されます。

支給形態 原則、終身年金として支給されます。

次のすべての要件を満たしているときに支給されます。

有期退職年金

終身退職年金

原則65歳から
支給開始
 ▼

退
職
年
金

退
職
年
金

本人が亡くなるまで支給

•受給期間10年
•受給期間20年
•一時金
のいずれかを選択可能

利子は基準利率を適用
（国債の利回り等に連動）

〈積立方式のイメージ〉

現在の自分 将来の自分

保険料
（掛金） 年金

利子

1か月目 2か月目 3か月目 積立終了
（退職時）

給
付
算
定
基
礎
額

給
付
算
定
基
礎
額

保険料（掛金）として「付与額」を積み立てておき、
それに利子を累積した「給付算定基礎額」が年金の原資となります。

年金現価率の
変動にともない、
年金額の変動あり

付与額

付与額

付与額

利子

積立て

　被用者年金一元化によって、これまでの共済年金の3階部分の年金であった
「職域年金相当部分」（以下、職域部分という）が廃止されました。
　この廃止された職域部分に代わる新たな公務員制度として、平成27年10月から
の加入期間については「退職等年金給付」が支給されます。

A
　退職等年金給付には、「退職年金」、「公務障害年金」、「公務遺族年金」の3種類の
給付があります。「退職年金」については、2分の1を「終身年金」として、残りの
2分の１を「有期年金」として支給されます。A

　共済年金の職域部分は、現役世代の保険料（掛金）収入で受給者の給付を行う「賦課方式」でし
たが、退職等年金給付の制度運営は、将来の年金給付に必要な原資を、あらかじめ保険料（掛金）
として積み立てておくという「積立方式」をとっています。積み立てた額を毎年5月に「給付算定基
礎額残高通知書」としてお知らせします。

退職等年金給付は積み立て方式

　退職等年金給付には、大きく分けて「退職年金」、「公務障害年金」、「公務遺族年金」の3種類の
給付があります。

退職等年金給付の種類

退職等年金給付

公務障害年金
（終身年金）

公務遺族年金
（終身年金）

退職年金
（終身年金＋有期年金）

Q&A
厚生年金厚生年金

ココ
が知りたい

QQ&A
厚生年金厚生年金

ココ
が知りたい

Q 退職等年金給付って
どんな年金なの？

退職等年金給付は
どんなときにもらえる年金なの？

記事提供：（株）社会保険出版社
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国民年金（基礎年金）

一元化前の組合員期間がある方には、
旧職域部分の経過措置があります
　職域部分は廃止されましたが、平成27年9月以前
の加入期間がある方には経過措置が設けられており、
支給事由に応じて「経過的職域加算額」が支給され
ます。

きになる

ワンポイント

厚生年金

退職等
年金給付

経過的
職域加算額

1階

2階

3階

●1年以上の引き続く組合員期間を有すること
●65歳以上であること
●退職していること

退 職 年 金 組合員が退職後、原則65歳以降に支給される年金です。

支給要件

　「終身退職年金」は終身年金となっており、本人が亡くなるまで
継続して受給します。「有期退職年金」の受給期間は原則20年
（240月）とされていますが、給付事由が生じてから6か月以内に
手続きを行うことで、その受給期間を10年（120月）に短縮する
ことや、年金に代えて一時金にすることを選択できます。
　また、受給期間が終了する前または受給開始前（組合員である間を含む）に受給権者または組合員が死亡した
場合には、受給していない期間分の「有期退職年金」の額に相当する額を一時金として遺族が受給します。

支給形態
年金の支給額の2分の1が「終身退職年金」
として、残りの2分の1が「有期退職年金」
として支給されます。

●公務により病気にかかり、また負傷したこと
●その病気または負傷にかかる傷病（以下、公務傷病といいます）についての初診日
（平成27年10月1日以降の初診日に限る）において組合員であること
●障害認定日においてその公務傷病により、障害等級1級～ 3級に該当する障害状態
であること

（注）通勤災害による病気または負傷は、対象となりません。

公 務 障 害 年 金 公務に基づく傷病により障害状態になったときに支給される年金です。

支給要件 次のすべての要件を満たしているときに支給されます。

支給形態 原則、終身年金として支給されます。
ただし、組合員として在職中の場合は全額支給停止となります。

●組合員が、公務傷病により死亡したとき
●組合員であった方が、組合員であった期間に初診日がある公務傷病で、初診日（平成27年10月1日以降の初診日
〈初診日がない場合は該当する傷病の発した日〉に限る）から5年を経過する日前に死亡したとき
●障害等級1級または2級に該当する公務障害年金の受給権者が、その公務障害年金の原因となった病気や負傷で
死亡したとき

（注）通勤災害による病気または負傷は、対象となりません。

公 務 遺 族 年 金 公務に基づく傷病により亡くなったときに支給される年金です。

支給要件 次のいずれかに該当したとき、支給されます。

支給形態 原則、終身年金として支給されます。

次のすべての要件を満たしているときに支給されます。

有期退職年金

終身退職年金

原則65歳から
支給開始
 ▼

退
職
年
金

退
職
年
金

本人が亡くなるまで支給

•受給期間10年
•受給期間20年
•一時金
のいずれかを選択可能

利子は基準利率を適用
（国債の利回り等に連動）

〈積立方式のイメージ〉

現在の自分 将来の自分

保険料
（掛金） 年金

利子

1か月目 2か月目 3か月目 積立終了
（退職時）

給
付
算
定
基
礎
額

給
付
算
定
基
礎
額

保険料（掛金）として「付与額」を積み立てておき、
それに利子を累積した「給付算定基礎額」が年金の原資となります。

年金現価率の
変動にともない、
年金額の変動あり

付与額

付与額

付与額

利子

積立て

　被用者年金一元化によって、これまでの共済年金の3階部分の年金であった
「職域年金相当部分」（以下、職域部分という）が廃止されました。
　この廃止された職域部分に代わる新たな公務員制度として、平成27年10月から
の加入期間については「退職等年金給付」が支給されます。

A
　退職等年金給付には、「退職年金」、「公務障害年金」、「公務遺族年金」の3種類の
給付があります。「退職年金」については、2分の1を「終身年金」として、残りの
2分の１を「有期年金」として支給されます。A

　共済年金の職域部分は、現役世代の保険料（掛金）収入で受給者の給付を行う「賦課方式」でし
たが、退職等年金給付の制度運営は、将来の年金給付に必要な原資を、あらかじめ保険料（掛金）
として積み立てておくという「積立方式」をとっています。積み立てた額を毎年5月に「給付算定基
礎額残高通知書」としてお知らせします。

退職等年金給付は積み立て方式

　退職等年金給付には、大きく分けて「退職年金」、「公務障害年金」、「公務遺族年金」の3種類の
給付があります。

退職等年金給付の種類

退職等年金給付

公務障害年金
（終身年金）

公務遺族年金
（終身年金）

退職年金
（終身年金＋有期年金）

Q&A
厚生年金厚生年金

ココ
が知りたい

QQ&A
厚生年金厚生年金

ココ
が知りたい

Q 退職等年金給付って
どんな年金なの？

退職等年金給付は
どんなときにもらえる年金なの？

記事提供：（株）社会保険出版社

お問い合わせ先　年金課　☎083-925-6550
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お問い合わせ先　年金課　☎ 083⊖925⊖6550

　地方公務員共済組合連合会では、ホームページに基準利率や年金現価率等に
関する情報を掲載しています。今後、これらの率についての関連情報等を掲載し
ていきますので、是非、ご覧ください。
　http://www.chikyoren.or.jp/ （地方公務員共済組合連合会トップページ）
　トップページの、「年金払い退職給付制度」からご覧いただけます。

地方公務員共済組合連合会

　退職等年金給付の原資となる積立額のうち、平成27年10月から平成28年3月末までの積立額
をお知らせする「給付算定基礎額残高通知書」を7月上旬に送付しました。
　今後は、前年度末までの積立額を毎年5月ごろに送付する予定です。

本年10月から年金払い退職給付に係る基準利率及び
終身年金現価率並びに有期年金現価率の値が変わります

給付算定基礎額残高通知書の送付について

お問い合わせ先　防長苑　☎083-922-3555

フロントにて受付簿にご記入ください。
※組合員証のご提示をお願いします。
フェイスタオル 100円で貸出を行っております。
小学生の入浴料は 150円です。
※幼児のお子様は無料です。

毎月 26日はふろの日 !!
組合員及び被扶養者は無料でご入浴いただけます。

日帰り入浴　300円
受付時間 11:30 ～ 21:00

温泉入浴のみのご利用も
承っております

土曜、祝前日は、男湯・女湯が入れ替わります

大浴場
待合、休憩にご利用ください

湯上り処

防長苑年末年始営業のお知らせ　今年も年末年始休まずに営業致します！！
＊レストランは12月31日～ 1月2日の間お昼のみの営業となります。

防長苑からのお知らせ
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デキる男のパン作り!!
最近、料理のデキる男性は多くなってきたと思いますが、
パンを作る男性となるとまだまだ少ないのでは？

大人気のパン教室を、今回は男性限定で開催します。
「パン作りは初めて」という人から「いつもと違うパンが作りたい」と思っている人まで経験不問です。

ぜひ、この教室に参加してパン作りがデキる男になりましょう。

平成２８年１０月１９日（水）　10：00～14：00

以下の必要事項を記入して、共済組合宛に郵送（コピー可）またはFAXにて直
接お申込みください。なお、受講希望者多数の場合は、抽選とさせていただきます。

内
な い

藤
と う

　加
か

奈
な

 先生
Pet i t l ab bakery 店主
美祢市に工房を構える、
パン教室と小さなパン屋さん。

平成２８年９月３０日（金）

次の２つの条件をすべて満たす方
　①組合員または被扶養者であること
　②男性であること

２４名　　　　　　　　　無料

山口県健康づくりセンター（山口市）

開催日時

場 所

募集人員

参加資格

募集締切

参 加 費

講師紹介

申込方法

〒753-8529　山口市大手町9-11
山口県市町村職員共済組合　保険課
FAX083(921 )1228　TEL083(925 )6142

送付先・
お 問 い
合わせ先

氏 名 生年月日 昭・平　　　年　　　月　　　日

組 合 員 証 記号 番号 性 別 男性限定

住 所
・

電 話 番 号

〒

（日中連絡のつく電話番号）　　　　　　　　　　―　　　　　　　　　　―　　　　　　　　　

　※ 開催日の１週間前になっても、参加決定についての通知がご記入いただいた住所に届かない場合は、お手数ですが共済組合に
ご連絡をお願いいたします。

本日のメニュー

・ベーコンエピ

・ナン

・チキントマトカレー

・シーザーサラダ
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料
理
長
直
伝
!!
　
和
食
料
理
教
室

保
養
所「
防
長
苑
」の
現
役
料
理
長
が
、

料
理
の
ポ
イ
ン
ト
を
丁
寧
に
教
え
ま
す
。

今
回
の
テ
ー
マ
は「
だ
し
」。

カ
ツ
オ
や
昆
布
は
有
名
で
す
が
、

そ
の
ほ
か
に
も
様
々
な
だ
し
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
数
あ
る
だ
し
の
中
か
ら
厳
選
し
て
、

そ
の
特
徴
や
取
り
方
の
解
説
を
い
た
し
ま
す
。

そ
れ
に
加
え
、だ
し
の
う
ま
味
を
感
じ
る
料
理
を

実
際
に
作
っ
て
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

氏 名 生年月日 昭・平　　　年　　　月　　　日

組 合 員 証 記号 番号 性 別 男　・　女

住 所
・

電 話 番 号

〒

（日中連絡のつく電話番号）　　　　　　　　　　―　　　　　　　　　　―　　　　　　　　　

※ 開催日の１週間前になっても、参加決定についての通知がご記入いただいた住所に届かない場合は、お手数ですが共済組合にご連絡を
お願いいたします。

御
品
書

鰆
煮
付
け

筑
前
煮

蛤
の
潮
汁

茶
碗
蒸
し

木
ノ
子
御
飯

〒753 - 8529　山口市大手町9 - 11
山口県市町村職員共済組合　保険課
FAX083（921）1228　TEL083（925）6142

送付先・
お問い合わせ先
送付先・
お問い合わせ先

平
成
28
年
10
月
29
日（
土
）　

10
時 

〜 

14
時

開

催

日

周
南
市
学
び
・
交
流
セ
ン
タ
ー

場

所

24
名

募
集
人
員

無
料

参

加

費

組
合
員
ま
た
は
被
扶
養
者
で
あ
る
こ
と

※
男
女
不
問

参
加
資
格

講
師
紹
介

保
養
所
「
防
長
苑
」
和
食
料
理
長

清き

よ

﨑さ

き　

尚な

お

之ゆ

き

平
成
28
年
10
月
7
日
（
金
）

募
集
締
切

以
下
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、共
済
組
合
宛

に
郵
送（
コ
ピ
ー
可
）ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
直
接

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。な
お
、受
講
希
望
者
多

数
の
場
合
は
、抽
選
と
さ
せ
てい
た
だ
き
ま
す
。

申
込
方
法
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お問い合わせ先　総務課　経理係　☎083–925–6141

　▶貯金経理の資産の構成状況

　▶保有債券の格付状況

　▶共済貯金とマイナス金利
　昨今の日銀のマイナス金利政策の下、新発の国債利率は、20年ものであっても0.１％を下回るというこれまで想
像すらできなかった低い水準にあります。イギリスのＥＵ離脱がこれに拍車をかけました。
　しかし、共済組合がこれまでに保有している債券は、高い利率のものが多く、当面、現在の利率を維持する収入が
あります。ただ、高い利率の債券もいずれ償還期日が訪れてしまいます。
　高い利率の債券が償還されると、当然利息収入が減って共済貯金の利率が下がるのではないかと思われるかも
しれません。しかし、これまで余剰資金を平成27年度末で約29億円（内欠損金補てん積立金：18億円余り）積立て
ており、欠損金補てん積立金を除く11億円余りは、取り崩して支払利息に充てることができます。
　今後の運用について、マイナス金利下にあっては、市場を静観し、買えるタイミングを逃さないよう努力するととも
に、流動性の高い定期預金等を活用し、安全な運用に努めます。
　加入者の皆様にはご心配をおかけしますが、安心して共済貯金にお預けください。

種　　類
平成28年6月末 平成27年12月末

金　　額（円） 構成割合（％） 構成割合（％）

預
金

普 通 預 金 1,552,710,925 4.6 3.6
定 期 預 金 4,300,000,000 12.9 11.5

金　銭　信　託 500,000,000 1.5 1.5

債
　
　
　
　
券

国 債 4,279,836,000 12.8 12.6
地 方 債 6,202,034,000 18.6 19.3
政府保証債 1,099,230,000 3.3 4.9
諸 債 券 等 6,475,801,000 19.4 20.1
社 債 8,492,596,000 25.4 25.0
外 国 債 券 500,000,000 1.5 1.5

　 合 計 　 33,402,207,925 100.0 100.0

格付け
平成28年6月末 ㈱格付投資情報センター（Ｒ＆Ⅰ）

の格付定義 保有する銘柄の発行体等
金額（円） 構成割合（％）

ＡＡＡ 877,829,000 3.2 信用力は最も高く、多くの優れた要素がある。 住宅金融支援機構、欧州復興開発銀行
など

ＡＡ 13,907,002,000 51.4 信用力は極めて高く、優れた要素がある。 政府保証債、東日本旅客鉄道、
日本高速道路機構、地方債  など

Ａ 12,164,666,000 45.0 信用力は高く、部分的に優れた要素がある。 みずほフィナンシャルグループ、日本郵
船、野村ホールディングス、国債  など

ＢＢＢ 100,000,000 0.4 信用力は十分であるが、将来環境が大きく
変化する場合、注意すべき要素がある。 東京電力

合 計 27,049,497,000 100.0

※預金は、山口銀行・三井住友信託銀行・三菱ＵＦＪ信託銀行に、預け入れています。
※資産のうち、組合員貯金は約303億円、積立金（利益剰余金）は約29億円です。

資産の構成割合

※格付については、国内債券は主にＲ＆Ⅰを外国債券はムーディーズを参考にしています。

•普通預金　4.6%外国債券•
1.5%

•政府保証債
　3.3%

定期預金
12.9%

国債
12.8%

社債
25.4%

•金銭信託
　1.5%

地方債
18.6%

諸債券等
19.4%

貯金の運用状況（平成28年6月末）
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有限会社 ライフ山口
〒753-0072
山口市大手町9番11号　山口県自治会館 3階
■フリーダイヤル：0120-170-215
　（担当さるがみ）
■FAX：083-925-2161

問い合わせ先ライフ山口だより

平成２８年度「遺族サポートプラン」のご案内について
◆本年度も「遺族サポートプラン」の推進員が各所属所へ訪問させていただきます。

◇推進員または所属所担当者へ申込書をご提出ください。
◆直接面談のうえ説明をご希望の方は、パンフレット57頁の説明希望票にて引受会社へご連絡いただくか、ライフ山口へご連絡ください。
　引受会社職員が訪問のうえご説明いたします。　ライフ山口フリーダイヤル 0120‒170‒215 （月～金  8：30～17：00  担当：申神）

パンフレットにつきましては、今年度より原則としてＰＤＦ化したものを各自でご確認いただきます。
共済組合ホームページにて、パンフレットのＰＤＦファイルをご確認いただくことができます。以下ＵＲＬよりご参照ください。
ＵＲＬ：http://www.kyosai-yamaguchi.jp/
※従来の紙面によるパンフレットをご希望の方は、各所属所担当課へお申し出ください。
※一部所属所におきましては、所属所内イントラネットシステム等でもパンフレットのＰＤＦファイルをご確認いただくことができます。

開設期間終了後は、引受会社　明治安田生命保険相互会社中国・四国公法人部　法人営業部　ＴＥＬ：（０８２）２４７－６９８７まで
　　MY-A-16-他-005923

※制度内容等詳細についてはパンフレットをご確認ください。

平成29年3月1日より
先進型医療サポートの導入をはじめ、以下の制度改定があります。

申込締切日 平成28年10月14日（金）

入 

院

先
進
医
療

外  
来

見舞金 等

先進医療の技術に係る費用

先進型医療サポート

入
院 治療費・差額ベッド代 等 医療保障保険

外来治療費
（入院を伴わない手術）

外来治療費
（入院を伴わない放射線治療）

入院支援給付金
1日以上の入院をしたとき

先進医療給付金
先進医療による療養を受けた時

外来手術給付金
入院を伴わない手術を受けた時

外来放射線治療給付金
入院を伴わない放射線治療を受けた時

制度改定 ❷ 「遺族サポートロング」にYコース（死亡・高度障害保険金１，５００万円）が増設されます！
※保障範囲の詳細についてはパンフレットをご参照ください。

制度改定 ❶ 入院を伴わない手術や先進医療等の給付が広がります！

【専用フリーダイヤル】 ０１２０-003-621 開設期間：平成２８年８月２３日～平成２８年１０月３１日
ＡＭ９：００～ＰＭ５：００（土日祝日除く）

パンフレットの電子化（PDF化）について

対象となる先進医療については、パンフレットの給付金に関するご注意をご確認ください。

制度
発足
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（SJNK16-05461　平成28年7月20日） 

山口県市町村職員共済組合員専用の保険制度（団体傷害保険、新・団体医療保険）をご案内します。
万が一のおケガやご病気の備えとして、ご加入をご検討ください。

● 団体傷害保険は「おケガ」を補償の対象とする保険です。
● 地震・噴火またはこれらによる津波による「おケガ」も補償されます。
● 団体割引20％が適用された、「山口県市町村職員共済組合」を契約者とした団体傷害
保険です。
●健康告知は必要ありません。

●新・団体医療保険は「病気」を補償の対象とする保険です。
●病気による入院・手術・退院後通院を補償します。
●最先端の医療である、先進医療（※）や臓器移植を受けたときに発生する費用を補償します。

　（※）病院等において行われる医療行為のうち、一定の施設基準を満たした病院等が厚生労働省への届出により行う高度な医療技術をいいます。
対象となる先進医療の種類については、保険期間中に変更となることがあります。
詳しくは、厚生労働省のホームページをご覧ください。
（http://www.mhlw.go.jp/topics/bukyoku/isei/sensiniryo/kikan.html）

●団体割引20％が適用された「山口県市町村職員共済組合」を契約者とした新・団体医療保険です。
●ご加入の際は医師の診査不要で告知のみでご加入いただけます。
　※告知の内容によってはご加入いただけない場合や、条件付でご加入いただく場合があります。

【団 体 傷 害 保 険】　保険期間１年間、月払、職種級別Ａ級、天災危険補償特約セット　（団体割引20%適用）
【新・団体医療保険】　被保険者年齢　40歳、保険期間１年間、月払、手術保険金倍率変更特約および重大手術保険金倍率変更特約セット（団体割引20%適用）

疾病入院＋先進医療の補償を
お手頃な保険料でご加入いただける
「新・団体医療保険」をぜひ
お奨めさせていただきます。

詳細は後日配布のパンフレットで
ご確認ください。

【団体傷害保険】
ご加入タイプ 死亡・後遺障害 入院

保険金日額 手術保険金 通院
保険金日額 個人賠償責任 介護 被害事故補償 月払保険料

個人補償タイプG 210万円 4,000 円 入院保険金日額の
５倍もしくは10倍 2,000 円 3,000 万円 60万円 1,000 万円 1,120 円

【新・団体医療保険】
ご加入タイプ

疾病入院
保険金日額 疾病手術保険金 疾病退院後通院

保険金日額 先進医療 月払保険料

Ｐ１ 6,000 円 疾病入院保険金日額の
２０倍もしくは４０倍 3,000 円 500万円 1,020 円

合計月払保険料 2,140円

※平成28年度募集の保険期間は平成29年３月１日午後４時から平成30年３月１日午後４時までの１年間です。
募集時期は平成28年10月上旬～下旬を予定しております。

※詳細については募集時に配布しますパンフレットをご覧ください。（今後の保険商品改定等により、内容が変更となる場合があります。）

このご案内は概要を説明したものです。詳しくは取扱代理店または損保ジャパン日本興亜までお問い合わせください。
●取扱代理店 有限会社　ライフ山口 担当：申神（さるがみ）
 〒753-0072　山口市大手町9-11（山口県自治会館内）　
 TEL　0120-170-215 (受付時間:平日の午前8時30分から午後5時まで)
●引受保険会社 損害保険ジャパン日本興亜株式会社　山口支店 法人支社（山口オフィス）
 〒753-0076　山口市泉都町7-11
 TEL　083-924-3005  FAX 083-923-8053（受付時間：平日の午前９時から午後５時まで）

団体保険制度のご案内（団体傷害保険、新・団体医療保険）
山口県市町村職員共済組合員の皆さまへ 平成28年度

募集

加入タイプ例▶40歳の方の場合 （下記以外のタイプもご用意しております。）

1 団体傷害保険の特長（ケガの補償） （傷害総合保険）

2 新・団体医療保険の特長（病気の補償） （医療保険基本特約・疾病保険特約セット団体総合保険）
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　残暑が続きますね～（‾▽‾；）「お維新ちゃ！やまぐち」は、山口県下の市町のおいしい食材を防

長苑の調理師がさらにおいしく調理して、防長苑で提供することで市町の農水産業を応援していこ

うという企画です。

　さて、今回お邪魔するのは、岩国市！岩国れんこんを紹介していただきました。もうすっかり有名な

食材ですので様々な料理ができていますが、改めて防長苑がチャレンジさせていただきます。

　それでは今回も楽しくスタートですヾ (*´∀｀*)ノ

「岩国れんこん」は、岩国市で約２００年前から栽培
される作付面積・収穫量とも全国で有数の特産品です。輪切りにした模様が、江戸時代の岩国藩の
家紋である「九曜紋」と似ているため、藩主の吉川公が大変喜ばれたと言われています。またその
穴の多さから、「先が見える」「見通しがきく」縁起の良い食べ物とされ、お正月のおせち料理や慶事
に用いられます。シャキシャキしていながらもっちりとした食感が特徴で、ビタミンＣをはじめ、鉄分、
カリウム、食物繊維などを豊富に含み、風邪や高血圧など病気の予防や肌の
老化防止など美容にも効果がありますので、是非御賞味ください。
　マスコットキャラクター「はぁすちゃん」は、れんこんのラッパを奏でながら、
「岩国れんこん」のおいしさを全国に発信する様子をデザインした蓮（ハス）
の花の妖精で、「岩国れんこん」及び岩国市のＰＲに広く活躍しています。
　この機会に、「岩国れんこん」と「はぁすちゃん」を御愛顧のほどよろしく
お願いいたします。

第 13 回第 13 回 岩国市

岩国市生産流通課の石本　英二さん

岩国れんこん生産者の野原　最さん
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お問い合わせ先 食材に関すること 岩国市　生産流通課 ☎0827-32-7355
料理に関すること 防長苑　 ☎083-922-3555
企画に関すること 共済組合　福祉課　施設係 ☎083-925-6551

洋食調理師
千々松　宏一郎

わが市、わが町の食材をお維新ちゃ! で紹介したい! そん
なときは、共済組合まで気軽にご連絡ください。

 特典
　 県内外から防長苑にお越しになられる方に食材
（自治体）のアピールができます（笑）

検索

▲岩国れんこんブランマンジェ

▲岩国れんこん蕎麦寿司

▲岩国れんこんペンネ ランチフェア

こちらのお料理は９
月～１０月の間、

実際に防長苑でお出
ししています！ 防長苑

新着情報のれすとらん
旬花をポチッとしてね！

募集告知

ランチバイキング

野菜デザート今回も来ました
（笑）おろしれんこんと練乳の
ハーモニーをお楽しみください！

レストランメニュー

　遠方の方もたまには山口市にドライブ　　でもいか
がでしょうか？
　防長苑が養蜂家から直接仕入れて作った「純はち
みつのなめらかプリン」でお待ちしております。

岩国れんこんペンネ　材料（２人分）
ペンネ１６０ｇ　挽肉１００ｇ　れんこん１３０ｇ　玉葱２０ｇ
人参２０ｇ　茄子２０ｇ　しめじ２０ｇ　にんにく１片
トマトピューレ２００㏄　ケチャップ５０㏄
オリーブオイル１０㏄　パルメザンチーズ・塩・胡椒 適量
❶ 野菜（れんこん含む）は全て１cm角の角切りにし、飾り用のれん
こんは薄くスライスし、水にさらしておく。
❷ フライパンでオリーブオイルとにんにくを炒め、にんにくの香り
が出てきたら、挽肉を加え塩・胡椒をして炒める。
❸ ❷に玉葱、人参、しめじ、れんこん、茄子の順に加え炒めていく。
❹ ❸にトマトピューレとケチャップを加え煮詰めていく。水分が少
なければ少量の水を足す。
❺ ペンネを茹でて❹と絡ませて塩、胡椒、パルメザンチーズで味を
調える。
❻ 薄くスライスしたれんこんを揚げ、飾る。

通常のミートソースよ
り挽肉の量を減らし、
岩国れんこんを多く
使ったミートソースに
仕上げました。
食べやすく、ソースと
絡みやすいようにペ
ンネにしました♪

れんこんの華やか
さに加え、蕎麦だし
ジュレが残暑にぴっ
たりな１品です！
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　育児休業手当金と介護休業手当金の給付日額には、給付上限額が設けられています。
　この給付上限額が、平成28年8月1日以降の休業から以下のとおり変更となりましたのでお知
らせします。

　被用者年金一元化法及び厚生年金保険法の規定により、本年9月に厚生年金保険給付に
係る保険料率は、次のとおり引き上げられます。

※ 平成27年10月の被用者年金制度の一元化により、地方公務員共済年金にも標準報酬制が導入されたため、
標準報酬の月額と標準期末手当等の額に対する保険料率が同一になります。

○育児休業手当金の給付上限額（日額）
当該育児休業をした期間（土日を含む。） 変 更　前 変　更　後
180日に達するまでの期間 12,982円 12,927円
180日を経過した後の期間 9,688円 9,647円

○介護休業手当金の給付上限額（日額）
当該介護休業が開始された日 変 更　前 変　更　後
平成28年8月1日前 7,750円 7,718円
平成28年8月1日以後 12,927円

育児休業手当金・介護休業手当金の
給付上限額変更のお知らせ

本年9月に厚生年金保険給付に係る保険料率が
引き上げられます

防長苑の
イベント

（9 ・ 10月）

●メンテナンス休館
　9月5日（月）、6日（火）、7日（水）
●秋の宴
　10月16日（日）、17日（月）、18日（火）

共済組合締切日（必着） 送金日

払戻し

  9月15日(木)   9月30日(金)
  9月30日(金) 10月14日(金)
10月14日(金) 10月31日(月)
10月31日(月) 11月15日(火)

解約
  9月  9日(金)   9月30日(金)
10月  7日(金) 10月31日(月)

共済組合の行事（9・10月）
●  できる男のパン作り
１０月１９日（水）　山口県健康づくりセンター（山口市）
● 料理長直伝！！和食料理教室
１０月２９日（土）　周南市学び・交流センター

共済貯金送金スケジュール

区　分 平成27年10月から
平成28年8月まで

標準報酬の月額及び
標準期末手当等の額に対する割合 86.39

平成28年9月から

88.16（+1.77）

（参考）厚生年金保険に係る保険料率【本人負担分】

改定時期 平成28年8月まで 平成28年9月まで 平成29年9月まで 平成30年9月まで

組合員保険料率 86.39 88.16 89.93 91.5

（単位：‰）

（単位：‰）
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● 答え
○○○○○○○○
● 住所
● 電話番号
● 組合員名
● 応募者名（続柄）
● 所属所名
● 組合員証記号番号
● 共済事業に対する
　 ご意見・ご感想

1 2 3 4 5 6 7
G

8
F

9 10

C
8 11 12 10

13 14 12
B

13 15

15 16 17
A

18
E

19 20
G

20 21

22 23
E

23
D

24
H A

※ お寄せいただいたご意見等に
ついては今後の共済事業運営
の参考とさせていただきます。

応 募 方 法

応 募 先

締 め 切 り

ハガキ又はFAXに右記のとおりご記入のう
え、ご応募ください。（1人1通まで）

〒753-8529
山口県山口市大手町9-11
山口県市町村職員共済組合 総務課 企画係
FAX 083-921-1228

10/3（月）必着

「ひらがなクイズ」
プレゼント当選者発表

応募総数　115通
正　　解　114通

　抽選により当選者を決定しました。
　当選者には9月中旬までに賞品を
お送りします。お楽しみに！

《前回の答え》つゆあけ

正解者の中から抽選で10名様に
図書カード1,000円分を差し上げます。
クロスが解けたらA～Hを順に並べてください

クロスワード
パズル

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

1 つけ加わった余分なもの。話に○○○がつく。
4 涼をとるために水をまきます。
8 災害予測図。○○○○マップ。
10 アクア○○○・○○○タワー・○○○スポーツ。
11 使い道のなくなった雑多な品物や道具類。
13 讃岐と言えば？
15 ○○ある鷹は爪を隠す。
16 タコス、マヤ文明、サボテンで思い浮かぶ国名は？
18 お正月などの縁起の良い日に行われます。
20 物事がまさに行われようとするとき。
22 世界三大映画祭。ベネチア・ベルリン・○○○。
23 一定時間内にできる仕事の割合。仕事のはかどり方。
24 大皿・小皿・けん先などの部分がある玩具。

1
朝
の
あ
い
さ
つ
で
す
。

2
疲
れ
て
く
る
と
、こ
こ
は
笑
い
ま
す
。

3
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
の
第
40
代
大
統
領
、

ロ
ナ
ル
ド・○
○
○
○
。

5
○
○
○
で
噂
の
行
列
店
。

6
１
セ
ン
チ
は
10
○
○
で
す
。

7
上
か
ら
下
ま
で
同
じ
よ
う
に
太
い
こ
と
。

9
怠
け
者
で
素
行
の
悪
い
、○
○
息
子
。

12
窒
素
や
酸
素
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

14
配
偶
者
の
い
な
い
こ
と
。○
○
○
○
貴
族
。

15
木
な
ど
を
切
る
時
な
ど
に
使
い
ま
す
。

16
兄
弟
姉
妹
の
娘
。

17
白
地
に
黒
の
模
様
、英
語
で
言
う
と
ゼ
ブ
ラ
で
す
。

18
正
方
形・長
方
形
な
ど
の
よ
う
に
、

四
隅
に
か
ど
の
あ
る
形
。

19
見
当
は
ず
れ
な
こ
と
。ま
た
、そ
の
さ
ま
。

21
電
力
の
単
位
。

23
前
総
理
大
臣
。○
○
佳
彦
氏
。

※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

山口県市町村職員共済組合

組合の状況

平成28年8月4日現在 組合員／男
10,335人

組合員／女
5,525人

組合員／合計
15,860人

任意継続組合員
200人

被扶養者／男
6,610人

被扶養者／女
10,734人

被扶養者／合計
17,344人

〒753-0072（個別番号〒753-8529）山口市大手町9番11号　山口県自治会館3階　FAX/083-921-1228
TEL/083-925-6141（総務課）　083-925-6142（保険課）　083-925-6550（年金課）　083-925-6551（福祉課）
●発行日／平成28年9月1日　　●発行人／平井 信治郎　　URL http://www.kyosai-yamaguchi.jp/

編 集 後 記
子どもの野球の練習に付き合って今年は例年になく土日に外で活動しているので
すが、連日の猛暑と紫外線対策を怠っているせいで、こんがりと日焼けをしてしま
いました。まだまだ暑さが続きますが、すでに小麦色の肌を自慢できる年でもあり
ませんので、今さらですが、シミが残らないように紫外線対策に乗り出そうと思い
ます。（Ｍ・Ｈ）

デキる男になりたい！仕事や家庭のことをしていて、そう感じたことはたくさんあり
ます。でも、なかなかそんな男にはなれないのが現実ですが、ひとつひとつ何かを
できるようになっていければいいなと思います。まずは、パンでも作れるようにな
ろうかな。「デキる男のパン作り！」参加受付中です。（T・F）
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美
食
和
会
席
の
夕
べ

美
食
和
会
席
の
夕
べ

〜
あ
き
の
う
た
げ
〜
素材の持ち味を活かした
特別な和食料理を
お召し上がりください

【予約制】お電話にて承ります

期間：平成28年

会場：やまぐち湯田温泉
 防長苑2階「孔雀の間」
料金：和食会席料理
 

 （ソフトドリンク付）

団体保険制度のお問い合わせは、有限会社ライフ山口へ
フリーダイヤル0120-170-215（担当  さるがみ）　FAX　083-925-2161

10月16日（日） 17日（月） 18日（火）

（ソフトドリンク付）
7,000円

アルコール類フリードリンク　1,000円
朝食付宿泊ご優待   3,500円

秋の宴御利用特典

◎ 勤続25周年祝・結婚祝の防長苑優待助成券、平成28年度防長苑割引券がご利用いただけます。

安納芋のスイートポテト
…1,500円
　芋の甘みがたっぷりと詰
まったしっとり濃厚スイーツ
（売り切れの場合、次回収穫
までお待ちください）

純はちみつの
なめらかプリン…230円
　生きた「純はちみつ」だけを
甘みに使ったプリンです
苺のドレッシング…756円
　苺の果実をぜいたくに詰め
込みました

防長苑オリジナルスイーツ＆ドレッシングのご案内

純はちみつの

お土産にも
どうぞ

18時30分 開宴　　20時30分終宴

協賛：ライフ山口




